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Horta orgânica como instrumento 
pedagógico  
 
"Projeto em Parelheiros, em São Paulo, tem 
surtido resultados positivos nos alunos"  
 
 
"Educando para a sustentabilidade na Bacia do 
Guarapiranga" é o tema da palestra que o 
coordenador geral do Centro de Pesquisa 
Mokiti Okada, Fernando Augusto de Souza, 
apresentará durante a Conferência BioFach 
Améria Latina/ExpoSustentat 2008, a ser 
realizada no dia 25 de outubro no 
Transamérica Expo Center, em São Paulo.  
 
Utilizar a horta orgânica como um instrumento 
pedagógico nas escolas, conscientizando os 
alunos sobre a importância da alimentação saudável e sobre a 
preservação do meio ambiente é o objetivo do Centro de Pesquisa com o 
seu projeto "Educando para a Sustentabilidade". A entidade já vem 
conseguindo bons resultados através do trabalho desenvolvido na Escola 
Estadual Paulino Nunes Esposo, no bairro de Parelheiros, em São Paulo.  
 
"A horta tornou-se um local de produção de conhecimento, ensinando 
desde os princípios básicos da ecologia, a visão sistêmica da natureza, até 
uma ferramenta multidisciplinar no qual os professores ensinam 
matemática, ciências e português no local", declara o coordenador geral 
do Centro de Pesquisa Mokiti Okada, Fernando Augusto de Souza, sobre o 
trabalho.  
 
Outro papel fundamental que a horta tem junto às crianças é mostrar que 
a vida tem ciclos e cada um tem sua importância, ou seja, a chuva, o frio, 
a primavera e outras mudanças da natureza são partes de um todo e sem 
eles há o desequilíbrio.  
 
A horta orgânica na escola em Parelheiros começou em 2006 e 
atualmente atende cerca de mil alunos da quinta à sétima série que se 
envolvem no cultivo realizam periodicamente a colheita das mesmas que 
são servidas na merenda escolar.  
 
Durante a sua palestra, o coordenador apresentará a proposta de parceria 
do Estado, Terceiro Setor e iniciativa privada para melhorar cada vez mais 
a merenda escolar. A palestra "Educando para a sustentabilidade na Bacia 
do Guarapiranga" acontecerá às 12h, no dia 25.  
 
O palestrante está à disposição para entrevista e se tiverem interesse 
podemos agendar entrevista com a diretoria da Escola Estadual Paulino 
Nunes Esposo, os professores e alunos que participam do projeto.  
 
 
Fonte: Rosana Cavalcanti - Assessora de Comunicação e Marketing - 
Fundação Mokiti Okada  
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