Prémio Minha Comunidade Sustentavel

POR ANDRE DE OLIVEIRA*

i Plantando idéia

SUSTENTABILIDADE Em Parelheiros, projeto premiado ensina a preservar

area de mananciais e cria alternativas para producéo e consumo de alimentos

projeto “Educando para a Sustentabilidade na Ba-

cia do Guarapiranga” foi o ganhador do prémio de

30 mil reais da “Minha Comunidade Sustentavel”,

a maior premiacio do concurso promovido, em

2008, por Carta na Escola e pela organizagdo nao-

governamental A¢do Educativa. Idealizado pela professora de

Biologia e Ciéncia Edilene Luchesi da Costa, da Escola Esta-

dual Paulino Nunes Esposo, em Sao Paulo, o projeto prevé a

realizacio de trés agdes, que envolvem alunos do primeiro ano

fundamental até o terceiro ano do ensino médio: criar e man-
ter uma horta org?mica, um pomar e um viveiro.

A EE Paulino Nunes Esposo fica no bairro periférico de Pare-

lheiros, regido composta de 353 quilémetros quadrados que re-

presentam cerca de 20% do territério total de Sdo Paulo. Além
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da extensio, a localizacdo do bairro é estratégica para a cidade
de Sdo Paulo: incrustado em um territério de mananciais, Pa-
relheiros abriga grande parte da bacia hidrografica do Comple-
xo Billings-Guarapiranga, fornecendo cerca de 30% da dgua
consumida na capital. Mas, apesar de ter grande importdncia
para a cidade, Parelheiros sofre com vdrias privagoes socioeco-
nbmicas e ambientais. E nesse contexto que o projeto “Educan-
do paraa Sustentabilidade” tem um grande impacto sobre a po-
pulagio e desperta a consciéncia para a preservagao da area.

0 Prémio e outras parcerias

Em 2006, com a chegada da professora Edilene a escola, foi
proposta a transformagio de um terreno abandonado em hor-
ta, que serviria como base para as aulas de Ciéncia. “A primei-
ra coisa que fizemos foi limpar o local, que estava lotado de
entulho. Desde o principio, os alunos colocaram a mdo na
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massa e ajudaram em todo o processo”, afirma Edilene. A co-
lheita da horta foi destinada & preparacio da merenda escolar e
assim, sem qualquer tipo de estrutura, a horta foi implantada.

No comeco de 2007, a escola conseguiu uma parceria que
mudaria os parametros do projeto. Criado em 1996 pela Fun-
dagao Mokiti Okada, o Centro de Pesquisas Mokiti Okada, se-
diado em Ipetna (SP), desenvolve um trabalho que visa fo-
mentar a agricultura sustentével e a producio de alimentos or-
ganicos, sem quaisquer aditivos quimicos.

Foi a partir da alianga entre a escola e a fundagéo que a hor-
ta se transformou em orginica. O projeto escolar recebeu
apoio de agrénomos e especialistas do Centro de Pesquisas e
ganhou novas propor¢des.

Com a bem-sucedida horta orgnica, a escola centrou sua pro-
posta pedagégica de 2008 no tema meio ambiente. Todas as dis-
ciplinas se voltaram para a questio, que passou
a ser abordada de diferentes pontos de vista.

Outras parcerias vieram. A idéia de criar
um pomar nativo contou com o apoio do
“Projeto Mais Verde”, que incentiva o reflo-
restamento nas dreas de mananciais. Em
2008, foram plantadas seis espécies nativas
de drvores, que tinham como fim o desper-
tar da consciéncia ambiental para o desma-
tamento e atrair fauna e flora nativas.

“Iniciamos, junto aos alunos do ensino
meédio, um acompanhamento periédico do
pomar. E os estudantes passaram a pesquisar
que tipos de frutos e aves as 4rvores iriam
atrair”, conta Edilene.

No primeiro semestre de 2008, o projeto atingiu sua forma
atual com mais uma acdo, o viveiro, que “deu continuidade e
um sentido maior & implantagio do pomar”, como define Edile-
ne. As sementes passaram a ser cultivadas pelos alunos da esco-
la e futuramente servirdo para projetos de reflorestamento.

Foram construidos seis canteiros para a horta, patrocina-
dos pela Fundagio Mokiti Okada. Além disso, dois tanques
de cimento abandonados transformaram-se em composta-
gem e todo o lixo organico da cozinha passou a virar adubo
para a terra. O projeto obteve tanto éxito que escolas da re-
gido pediram para que a experiéncia da EE Paulino Nunes
Esposo fosse compartilhada.

“O pomar e o viveiro ficaram destinados aos alunos do en-
sino médio, pois eles exigem um pouco mais de pesquisa e

no tema

P AL —

FRUTOS. Com o projeto de Edilene (centro), a escola ganhou 1
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Com a bem-
sucedida horta
organica, a escola
centrou sua
proposta pedagdgica
de 2008, em todas
as disciplinas,

meio ambiente

50 pés de alface por semana,

conhecimento. A horta ficou com o ensino fundamental, mas
isso nao impede que todos usufruam das trés agées do proje-
to”, ressalta Edilene.

As melhorias trazidas para a comunidade e a escola sio mui-
tas. “Os alunos passaram a compor comités de campanhas con-
tra o desmatamento e a poluigdo dos mananciais’, diz a profes-
sora. E a horta escolar conseguiu suprir toda a necessidade da
merenda. “Tudo o que é produzido na horta vai para a cozi-
nha. Temos uma produgio semanal de 150 pés de alface por
semana, o que possibilitou que nés obtivéssemos independén-
cia dos produtores locais”, comemora Edilene.

O projeto, para a professora, é uma forma de mostrar aos
alunos e & comunidade o potencial que pode ser extraido da
regido de Parelheiros, além de despertar a consciéncia am-
biental de cada um.

Planos para o futuro

2009 serd um ano de expansdes para o proje-
to da “Educando para a Sustentabilidade”.
“Com o dinheiro do Prémio Minha Comuni-
dade Sustentdvel, vamos ampliar os cantei-
ros destinados & horta. Queremos construir
mais dois canteiros grandes, além de alguns
menores’, planeja Edilene.

Qs viveiros ganhario estruturas definitivas
com redes para protegé-los da acio externa
do ambiente, como chuvas e ventos fortes.
Por fim, o pomar vai se tornar um ambiente
mais agradavel e de convivéncia. “Queremos
fazer um lugar tranquilo, com bancos, em que os alunos pos-
sam sentar e estudar ao ar livre”, conta a professora.

No entanto, a maior parcela do dinheiro conquistado com
o prémio ndo estd relacionada, diretamente, a nenhum pro-
jeto anterior. Esse dinheiro sera destinado a construcio de
uma cisterna, que diminuird significativamente o consumo
de 4gua da escola e transformara a horta em 100% organica.
Isso porque a dgua para irrigagdo nio terd a presenca de clo-
ro e outros produtos quimicos.

“Pretendemos, também, abrir o projeto para toda a comuni-
dade, oferecendo cursos e oficinas ministradas pelos alunos”,
conclui Edilene. As agbes da escola podem parecer pequenas,
mas trazem beneficios para toda a populacio da cidade. A pre-
servacdo e o crescimento sustentavel em volta dos mananciais
sao imprescindiveis para toda a populagiio metropolitana. m
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um pomar de mudas nativas e um viveiro de sementes
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